
Vraag

Wat is een betekenisvol 
moment waarin je troost en 
steun bood aan collega’s of zelf 
ontving tijdens een periode van 
rouw na het overlijden van een 
bewoner/cliënt?



Stelling

Zorgprofessionals in de 
VVT-sector zouden toegang 
moeten hebben tot continue 
rouwondersteuning en training 
om beter om te gaan met de 
emotionele uitdagingen van 
het vak. 



Quote

“Het is niet de hoeveelheid tijd 
die je besteedt aan zorg, maar 
de zorg die je in de tijd steekt.” 



Opdracht

Bespreek hoe jullie als team 
elkaar kunnen steunen tijdens 
een periode van rouw na het 
overlijden van een 
bewoner/cliënt.
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